
VRIJDAG
12 september

VRIJDAG
12 september

Zaal Circustent op P3 Linie II (zaal) Tent op P2 Tent  (bij yogaeiland) Yoga eiland Yoga tent op P1 Zaal

Naam stage Mother Earth Father Sky Grandmother Moon Grandfather Sun
Yoga by Happinez 1 Yoga by Happinez 2

Naam stage

Zaalvoorzitter ochtend
Carlijn Simons Hind Hakki Marja den Boer Bianca Bartels

Zaalvoorzitter middag Florine Wiers Hind Hakki Marja den Boer Bianca Bartels

09.30 - 09.45 uur 09.30 - 09.45 uur

programmering start 09.45 - 10.00 uur 09.45 - 10.00 uur

vanaf 10.00 10.00 - 10.15 uur Tristan Gooley Spirit Connection Tim & Marieke 10.00 - 10.15 uur

10.15 - 10.30 uur How to read a tree Dagopening/concert Swami Jyothirmayah Ellen Duim Kundalini Yoga Kim van der Veer 10.15 - 10.30 uur 

10.30 - 10.45 uur Houvast in onzekere tijden Lezing handlezen Slow Flow 10.30 - 10.45 uur

10.45 - 11.00 uur 10.45 - 11.00 uur

11.00 - 11.15 uur let op: hier 15 min wisseltijd 11.00 - 11.15 uur

11.15 - 11.30 uur Cheryl Strayed Eveline Helmink Myrna Yogadream 11.15 - 11.30 uur

11.30 - 11.45 uur Interview on stage Ernst-Jan Pfauth Zin geven aan het leven Laura van Dolron Healingyoga & Meditatie Skadi van Paasschen 11.30 - 11.45 uur

11.45 - 12.00 uur door Julika Marijn Lezing intentioneel leven van alledag De Uitnodiging Yin/Yang les 11.45 - 12.00 uur

12.00 - 12.15 uur 12.00 - 12.15 uur

12.15 - 12.30 uur 12.15 - 12.30 uur

12.30 - 12.45 uur Hans Alma Roek Lips Nathalie Rasing 12.30 - 12.45 uur

12.45 - 13.00 uur Ecospiritualiteit Rupda Theater Swami Jyothirmayah Kim van der Veer 12.45 - 13.00 uur

13.00 - 13.15 uur Houvast in onzekere tijden Slow Flow 13.00 - 13.15 uur

13.15 - 13.30 uur 13.15 - 13.30 uur

13.30 - 13.45 uur 13.30 - 13.45 uur

13.45 - 14.00 uur Tristan Gooley Tila Pronk Myrna Yogadream 13.45 - 14.00 uur

14.00 - 14.15 uur How to read a tree Ernst-Jan Pfauth Liefde Milouska Meulens Healingyoga & Meditatie Rolandjan van Mulligen 14.00 - 14.15 uur

14.15 - 14.30 uur Lezing Intentioneel leven Moederland Breathwork & Meditatie 14.15 - 14.30 uur

14.30 - 14.45 uur 14.30 - 14.45 uur

14.45 - 15.00 uur 14.45 - 15.00 uur

15.00 - 15.15 uur Hans Alma Roek Lips Tim & Marieke 15.00 - 15.15 uur

15.15 - 15.30 uur Ecospiritualiteit Rupda Theater Laura van Dolron Kundalini Yoga Skadi van Paasschen 15.15 - 15.30 uur

15.30 - 15.45 uur De Uitnodiging Yin/Yang les 15.30 - 15.45 uur

15.45 - 16.00 uur 15.45 - 16.00 uur

16.00 - 16.15 uur 16.00 - 16.15 uur

16.15 - 16.30 uur Cheryl Strayed Tila Pronk RISE experience 16.15 - 16.30 uur

16.30 - 16.45 uur Interview on stage Rikko Voorberg Liefde Milouska Meulens Ademsessie met dans Rolandjan van Mulligen 16.30 - 16.45 uur

16.45 - 17.00 uur door Julika Marijn Pop-up kerk Moederland Breathwork & Meditatie 16.45 - 17.00 uur
eindtijd reguliere 17.00 - 17.15 uur met uitloop voor iedereen 17.00 - 17.15 uur

17.15 - 17.30 uur 17.15 - 17.30 uur
programma 17.45 uur 17.30 - 17.45 uur toegankelijk 17.30 - 17.45 uur

17.45 - 18.00 uur 17.45 - 18.00 uur
18.00 - 18.15 uur 18.00 - 18.15 uur
18.15 - 18.30 uur 18.15 - 18.30 uur

Eindtijd avonddeel 18.30 - 18.45 uur 18.30 - 18.45 uur
19.00 uur 18.45 - 19.00 uur 18.45 - 19.00 uur

STAGES LEZINGEN
YOGA BY HAPPINEZ STAGES

Yoga, ademwerk & meditatie door Yoga by Happinez 
docenten

Terrein open voor bezoekers Terrein open voor bezoekers


