ZATERDAG . YOGA BY HAPPINEZ STAGES ZATERDAG
13 september STAGES LEZINGEN Yoga, ademwerk & meditatie door Yoga by Happinez
docenten september
Zaal Circustent op P3 Linie Il (zaal) Tent op P2 Tent (bij yogaeiland) Yoga eiland Yoga tent op P1 Zaal
Mother Earth Father Sky Grandmother Moon Grandfather Sun Yoga by Happinez 1 Yoga by Happinez 2
Naam stage Naam stage
Eaalsoiterechtend Catelijne Elzes Julika Marijn Bianca Bartels Janneke Juffermans
Zaalvoorzitter middag Bianca Bartels Julika Marijn Catelijne Elzes Janneke Juffermans

09.30 - 09.45 uur

Terrein open voor bezoekers

Terrein open voor bezoekers

09.30 - 09.45 uur

programmering start

09.45 - 10.00 uur

09.45 - 10.00 uur

vanat 10.00

10.00 - 10.15 uur

Brigitte Ars

Spirit Connection

Afke Reijenga

10.00 - 10.15 uur

10.15 - 10.30 uur

Vrouwenpaden/avontuur

Dagopening/concert

Buffi Duberman

Jelle Hermus

Verbinden in vertrouwen

Nathalie Rasing

10.15 - 10.30 uur

10.30 - 10.45 uur

Begin je dag met kracht

Kom maar op

10.30 - 10.45 uur

10.45 - 11.00 uur

10.45 - 11.00 uur

11.00 - 11.15 uur

let op: hier 15 min wisseltijd

11.00 - 11.15 uur

11.15 - 11.30 uur

Cheryl Strayed

Manu Keirse

Tim & Marieke

11.15 - 11.30 uur

11.30 - 11.45 uur

Interview on stage

Haemin Sunim

Lezing rouw

Susan Marletta Hart

Kundalini Yoga

Myrna Yogadream

11.30 - 11.45 uur

11.45 - 12.00 uur door Eveline Helmink Lezing Liefde & Hooggevoeligheid Healingyoga & Meditatie 11.45 - 12.00 uur
12.00 - 12.15 uur 12.00 - 12.15 uur
12.15 - 12.30 uur 12.15 - 12.30 uur
12.30 - 12.45 uur Susan Smit Laura van Dolron Djilani Sprang-Purperhart 12.30 - 12.45 uur
12.45 - 13.00 uur Vrouw, heks Hannah Cuppen De Uitnodiging Jelle Hermus Filosofisch, Yin/Yang Nanda van Praag 12.45 - 13.00 uur
13.00 - 13.15 uur Hechting & Liefde Kom maar op Stress release yoga 13.00 - 13.15 uur
13.15 - 13.30 uur | 13.15 - 13.30 uur
13.30 - 13.45 uur 13.30 - 13.45 uur
13.45 - 14.00 uur Gelong Thubten Brigitte Ars Tim & Marieke 13.45 - 14.00 uur
14.00 - 14.15 uur A Monk’s Guide Jan Geurtz Vrouwenpaden/avontuur Manu Keirse Kundalini Yoga Myrna Yogadream 14.00 - 14.15 uur
14.15 - 14.30 uur to Fearless Living Spirituele groei & Liefde Lezing rouw Healingyoga & Meditatie 14.15 - 14.30 uur
14.30 - 14.45 uur 14.30 - 14.45 uur
14.45 - 15.00 uur 14.45 - 15.00 uur
15.00 - 15.15 uur Cheryl S_trayed Hannah Cuppen Djilani Sprang-Purperhart 15.00 - 15.15 uur
15.15 - 15.30 uur Interview on stage Gelong Thubten Hechting & Liefde Susan Smit Filosofisch, Yin/Yang Afke Reijenga 15.15 - 15.30 uur
15.30 - 15.45 uur door Eveline Helmink A Monk’s Guide Vrouw, heks Verbinden in vertrouwen 15.30 - 15.45 uur

15.45 - 16.00 uur

to Fearless Living

15.45 - 16.00 uur

16.00 - 16.15 uur

16.00 - 16.15 uur

16.15 - 16.30 uur

Jan Geurtz

Laura van Dolron

RISE experience

16.15 - 16.30 uur

16.30 - 16.45 uur

Spirituele groei & Liefde

Haemin Sunim

De Uitnodiging

Susan Marletta Hart

Ademsessie met dans

Nanda van Praag

16.30 - 16.45 uur

16.45 - 17.00 uur

Lezing

Liefde & Hooggevoeligheid

Stress release yoga

16.45 - 17.00 uur

eindtijd reguliere

programma 17.45 uur

17.00 - 17.15 uur

met uitloop voor iedereen

17.00 - 17.15 uur

17.15 - 17.30 uur

17.30 - 17.45 uur

toegankelijk

17.15 - 17.30 uur

17.30 - 17.45 uur

17.45 - 18.00 uur

17.45 - 18.00 uur

18.00 - 18.15 uur

18.00 - 18.15 uur

18.15 - 18.30 uur

18.15 - 18.30 uur

Eindtijd avonddeel
19.00 uur

18.30 - 18.45 uur

18.30 - 18.45 uur

18.45 - 19.00 uur

18.45 - 19.00 uur




